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ASSISTENZ
von Schülerinnen und Schülern 

mit besonderen Bedürfnissen 

im Schulalltag und in der 

pädagogischen Arbeit

Der Weg zur Assistenz

Assistenz kann für Schülerinnen und Schüler aller Schul-

typen beantragt werden. 

Die Stundenzuteilung für die Assistenz erfolgt in den öf-

fentlich rechtlichen Schulen durch die Schulleitung über 

die zuständige Bildungsregion bzw. das Zentrum für Inklu-

sion und Sonderpädagogik. Voraussetzung ist ein sonder-

pädagogischer Förderbedarf.

Für Schülerinnen und Schüler aller anderen Schultypen 

beantragen die Erziehungsberechtigten bei der Bezirks-

hauptmannschaft des Wohnortes die Assistenz. Dafür ist 

ein Befund erforderlich.
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Unterstützung im Unterricht

Mit der Assistenz für Schülerinnen und Schüler mit beson-
deren Bedürfnissen wird allen Kindern und Jugendlichen 
der Zugang zu Bildung im Sinne der Inklusion ermöglicht 
bzw. erleichtert.

Individuelle Betreuung

Die Aufgaben der Assistenz sind so vielfältig wie die Be-
dürfnisse der Schülerinnen und Schüler. Sie umfassen 
pflegerische Tätigkeiten wie das An- und Auskleiden sowie 
Hilfestellungen beim Essen für schwerstbehinderte Kinder. 
Auch die Unterstützung beim Lösen schulischer Anforde-
rungen in Absprache mit der zuständigen Lehrkraft gehört 
zur Betreuung. 

Für SchülerInnen in höheren Schulen leisten wir persönli-
che Assistenz im Sinne der Selbstbestimmung.

Emotionale Sicherheit

Eine zentrale Qualität der Assistenz ist das Angebot einer 
stabilen einfühlsamen Beziehung. Diese Beziehung gibt 
dem Kind emotionale Sicherheit im schulischen Umfeld 
und macht dadurch Lernen möglich.

Die Assistenz

Die Assistentinnen und Assistenten bringen viele verschie-
dene Fähigkeiten, Erfahrungen und Eigenschaften mit:
•	 Lebenserfahrung und Erfahrung im Umgang mit 

Kindern und Jugendlichen
•	 Verlässlichkeit, Verantwortungsbewusstsein, Flexibilität 
•	 Belastbarkeit, Ausdauer, Geduld 
•	 menschliche Wärme und Einfühlungsvermögen 
•	 Kooperations-, Kontakt- und Kommunikationsfähigkeit 
•	 stabile physische und psychische Konstitution
•	 diverse einschlägige Aus- und Weiterbildungen

Im Mittelpunkt steht 
das Wohl der 
Schülerinnen und Schüler. 

Indem wir sie achten und 
wertschätzen, tragen wir 
zu ihrer individuellen 
Entfaltung bei.

Wir machen 
Lernen möglich.


